Narodny projekt Spolocne za detstvo bez nasilia pre vsetky deti

Cielom tohto projektu je zvySovat povedomie verejnostio réznych formach nasilia, ktoré mézu postihovat deti a poskytovat im ochranu a podporu. Zamerany na boj protinasiliu voci

detom a podporu zdravého a bezpeéného prostredia pre ich rast a vyvoj. Koordinacia ochrany deti pred nasilim na regionalnej Grovni a v digitalnom priestore.
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Narodna linka na pomoc detom v ohrozeni VIAC AKO NI©OK — NONSTOP-BEZPLATNE-chat-
mail - pomoc@viacakonick.gov.sk

116 111 - LINKA DETSKEJ ISTOTY — NONSTOP-BEZPLATNE — potrebujem@pomoc.sk

0907 401 749 - LINKA DETSKEJ DOVERY — po-pia od 8:00-20:00 hod. — odkazy@linkadeti.sk
0800 800 566 - LINKA DOVERY NEZABUDKA - NONSTOP-BEZPLATNE

0800 500 333 - IPcko - Internetova poradiia pre mladych - NONSTOP-BEZPLATNE -
poradna@ipcko.sk

0800 221 080 - Linka pomoci CHUT ZIT — po-pia od 14:00-18:00 hod.

poradna@chutzit.sk

0800 193 193 - Narodna linka na podporu dusevného zdravia - po-pia od 10:00-22:00 hod.
0944 171 272 - Krizova linka MODRY ANJEL — NONSTOP — kriz. tel. intervencia

0800 191 222 - Tel. linka Ustredia prace, soc. veci a rodiny — nahlasovanie pripadov
zanedbdvania starostlivosti o deti

116 000 - Linka pre hl'adané deti — NONSTOP

0800 300 700 — Linka prokuratury pre ohlasenie domaceho nasilia -
tyranie@genpro.gov.sk

0800 800 818 — Linka pomoci obetiam obchodovania s fud'mi - po-pia od 8:00-20:00 hod.
0850 111 321 - Linka pomoci obetiam — NONSTOP

0909 250 701 - Urad pre nahlasenie zneuzivania v Cirkvi — nahlaseniezneuzivania@kbs.sk

SPECIALIZOVANA
POMOC

NONSTOP LINKY

.Nie sinatosam.
- Pomoc existuje!”
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KOORDINATORI OCHRANY DETi PRED NASILIM — ZILINSKY KRAJ:

PhDr. Anna Bednérova/CADCA — 0918 698 278 — anna.bednarova2 @upsvr.gov.sk

PhDr. Mgr. Slavomira Brezovska/ZILINA — 0918 436 451 — slavomira.brezovska@upsvr.gov.sk
Mgr. Iveta Fedorova/DOLNY KUBIN — 0918 973 555 — iveta.fedorova@upsvr.gov.sk

Mgr. Emilia Kapi¢akova/NAMESTOVO — 0918 784 669 — emilia.kapicakova@upsvr.gov.sk
Mgr. Olga Kubikova/MARTIN — 0918 699 791 — olga.kubikova@upsvr.gov.sk

Mgr. Zuzana Sulekovd/LIPTOVSKY MIKULAS — 0918 784 337 — zuzana.sulekova@upsvr.gov.sk
Ing. Martina Téthovd/RUZOMBEROK — 0918 784 781 — martina.tothova3@upsvr.gov.sk

WWW.DETSTVOBEZNASILIA.GOV.SK
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Komisar pre deti — DetaSované prac. RUZOMBEROK — 0940 609 318 — nfo@komisarpredeti.sk
Verejny ochranca prav — 02/32363701 — podnet@vop.gov.sk

0Z Narué Zilina, Detské advokaéné centrum — 0903 533 445 — dac@naruc.sk

0Z Narué Zilina, Detské krizové centrum — 0948 578 053 — naruc@naruc.sk

0Z Zena v tiesni Martin/Intervenéné centrum — 0907 346 374 — oz.zenavtiesni@gmail.com
OZ Briezdenie Klastor p. Zn. — 0917 287 129 — briezdenie@briezdenie.sk

0Z Centrum Navrat Zilina — 0907 706 523 — navratza@navrat.sk

Informaéna kancelaria pre obete Zilina — 0908 794 827, 0908 798 244 —
katarina.kvasnovska@minv.sk; patricia.bartikova@minv.sk

IP¢ko — Kacko Zilina — 0800 500 333 — ipckoza@ipcko.sk

Poradne komplexnej pomoci — podla mesta — www.pkp.gov.sk

Centrum pravnej pomoci — 0650 105 100

Referaty poradensko-psychologickych sluzieb — na prislusnych UPSVR

Ak mate podozrenie, Ze su
porusované prava dietata, oznamte
to na prislusnu e-mailovu adresu
UPSVR:
€adca - ca@upsvr.gov.sk
Dolny Kubin - dk@upsvr.gov.sk
Namestovo - no@upsvr.gov.sk
Liptovsky Mikulas - Im@upsvr.gov.sk
Martin - mt@upsvr.gov.sk
RuZomberok - rk@upsvr.gov.sk
Zilina - za@upsvr.gov.sk

USTREDIE
PRACE, SOCIALNYCH
VECI A RODINY
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